iLGi, YETENEK, DEGERLER VE SECIMLERiMiz
iLGi NEDIR ?

Herhangi bir zorlama altinda olmadigi ya da kendisine bir 6diil vaat edilmedigi halde bir kimse
kendiliginden bazi faaliyetlere girisiyor ve bundan mutlu oluyorsa bu kimsenin o tiir faaliyetlere
karsi ilgisi oldugu séylenebilir.

iLGILERi FARK ETMEK NEDEN ONEMLIDIR ?

Bir kimsenin ilgi duydugu bir faaliyet alani genellikle onun yetenekli oldugu bir alandir. insan ancak
yetenekli oldugu alanda basarili ¢alismalar yapabilir. Yetenekleri fark etmek ve basariyi etkileyen
faktérleri bulmak adina ilgiler nemlidir.

YETENEK NEDIR

Yetenek, "bir seyi 6grenebilme, belli bir becerinin veya bilginin 6gretiminden yararlanabilme giicii"
olarak tanimlanabilir. insan pek ¢ok seyi 6grenebilme ve yapabilme giiciine degisik diizeylerde
sahip olarak diinyaya gelir.

Bir kimsenin yetenegi, o halde, onun kalitim yolu ile getirdigi gizilgiicii ile o giine kadar edindigi
bilgi ve becerileri kapsamaktadir.

YETENEKLERI KESFETMEK NEDEN ONEMLIDIR ?

Yetenek konusu, herhangi bir isi basarma siirecinde en 6nemli yonlendiricilerden bir

tanesidir. Bireyler kisisel olarak bir seye yetenekleri oldugunu veya olmadigini diisiiniirek bir
seylere adim atarlar veya adim atmaktan vazgegerler. Miizigi sevmesine ragmen, bazen insanlar
“yetenegim yok ben yapamam” diye denemeden vazgegerler, bazen de “ben miizik aleti calmaya
yatkinim” diyip bir miizik aletinin egitimini almaya baslarlar.

Egitim 6gretimde yetenekleri kesfetmek; 6grencilerin akademik alanda 6z diizenleme
yapabilmeleri agisindan; oldukg¢a 6nem arz etmektedir.

Meslek se¢imini ortadgretime 6telemeden; etkin ve faydali tercihlerde bulunmak amaciyla
6grencilerin yetenek ve ilgilerini fark etmeleri y6niinde ¢alismalar yapmak oldukga islevseldir.



